gl VODULE 14: ANSWER SHeET 3 [N
. My head is pounding! Answers /

\0 LINKS TO:

Stage 2, Module 14
Learning Object 3: My head hurts

Exercise 1

1.1 Playing the role of doctor, read the description of each patient’s symptoms and fill out the patient
history chart.

Sample answer:

Nama Gejala Diagnosa Lamanya sakit Ot_)at_ yang
diminum
. sakit kepala, kepala . . .
Michael Smart ! pala, kep migren dua hari obat tradisional
berdenyut-denyut
demam, pegal linu, pusing,
Susan Smart lemas, nafsu makan influensa tiga hari paracetamol
berkurang
Peter Smart sakit perut, keracunan makanan satu hari belum minum obat

diare, mual, muntah

kedua lutut dan siku kiri

lecet, memar pada tulang pergelangan kaki
kering, pergelangan kaki terkilir

sakit berdenyut-denyut

belum minum obat

Anna Smart beberapa jam

dikompres dengan es

Exercise 2

Referring to the patient history chart from Exercise 1 and using the expressions you have learnt, help the
doctor write out some basic advice for each patient.

Sample answers:

3.1 Mr Smart

Menurut saya, Bapak memang sakit migren dan membutuhkan obat yang lebih kuat
sebab obat tradisional tidak ada khasiatnya untuk migren. Ambil resep ini dan bawa ke
Apotek. Sebaiknya Bapak beristirahat sehari dan jangan masuk kantor besok. Ini Surat
Keterangan Dokter untuk majikan Bapak.

3.2 Mrs Smart

Menurut saya, Ibu sakit influenza. Ibu bisa minum satu tablet obat Decolgen, Procold,
INZA atau Fludane setiap delapan jam. Obat-obat ini tidak perlu resep dan Ibu dapat
membelinya di toko mana saja. Coba juga minum teh hangat dengan madu dan jeruk.
Kalau bisa tahan rasa sakitnya, minta dikerok oleh suami. Ini pengobatan tradisional
tetapi banyak orang Indonesia percaya padanya. Ibu juga perlu istirahat yang banyak
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3.3 Peter Smart

Sepertinya Peter keracunan makanan karena makan mie bakso itu. Peter harus minum
tiga macam obat. Pertama-tama untuk mengatasi rasa sakit perut dan mual Peter
harus minum satu atau dua tablet obat Donnatab setiap delapan jam. Untuk mengatasi
diare Peter harus minum obat Imodium. Mulai dengan minum dua tablet langsung

dan seterusnya satu tablet setiap kali buang air besar. Jangan melebihi 8 tablet dalam
sehari. Kalau tidak sembuh dalam waktu 48 jam, kembali ke sini lagi. Akhirnya, karena
mengalami dehidrasi, Peter harus minum Gastrolyte setiap enam jam. Semua obat ini
dapat dibeli di Apotek tanpa resep. Ini catatan untuk apoteker.

3.4 Anna Smart

Anna, luka di kedua lutut dan siku itu harus dicuci dengan Detol lalu harus ditutup
dengan perban bersih. Supaya memar pada pergelangan kaki itu cepat sembuh,
sebaiknya tetap dikompres selama 24 jam. Untuk mengurangi rasa sakit minum dua
tablet Paramex setiap delapan jam. Jangan khawatir, Anna, pergelangan kakimu hanya
terkilir. Tidak ada tulang yang patah.

3.5 Zak

Zak ... Zak ... Zak. Menurut saya busi-busimu telah tersumbat karena kamu terlalu
banyak makan kue, es krim dan coklat. Kalau busi itu tidak bisa dibersihkan dengan
merendamnya dalam minyak tanah, terpaksa harus diganti dengan yang baru. Untuk
merawat dan menjaga kondisi mesinmu supaya beroperasi secara optimal, kamu harus
minum delapan gelas minyak pelumas bermutu tinggi sehari dan ganti filtermu setiap
enam bulan.

Exercise 3

Write Zak’s description of his illness, which he gives to the doctor.

Sample answer:

Halo Dokter. Sejak aku makan dua

kilo coklat organik murni di rumah
beberapa hari yang lalu, ada sesuatu
yang tidak beres dengan sistem tenaga
penggerakku. Kayaknya mesinku
ndut-ndutan dan kadang-kadang
mendadak mati sehingga aku tidak bisa
mengapung dan perlu dibawa si Peter
dan Anna. Gimana, Dok!? Ada apa
denganku???
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