
NYEPI 
 
Nyepi adalah perayaan tahun baru bagi orang Hindu di pulau Bali.  Orang Bali 

beragama  Hindu dan juga beragama animisme. 

Nyepi terjadi di sekitar bulan Februari atau bulan Maret setiap tahun menurut 

kalender Hindu.  Tahun Hindu Bali  mengikuti  kalender Bali yang disebut 

‘Tahun Saka’  yang mempunyai 210 hari. 

Hari Raya Nyepi adalah hari liburan nasional. 

Hari dan malam sebelum Hari Raya Nyepi adalah waktu yang dipergunakan 

untuk membersihkan lingkungan  rumah dan desa. 

Selama  hari raya Nyepi semua orang harus sepi . Mereka tidak berbicara dan 

tidak membuat  bunyi keras.  

Mereka percaya  bahwa roh jahat  bisa diusir.  Pada malam hari, orang Bali 

membuat bunyi keras untuk mengusir  roh jahat yang masih sisa.  

Orang Hindu yang beragama Hindu memberi  sesajen kepada dewa dan dewi 

setiap hari.   

Sesajen terdiri dari  buah, biskuit, nasi  dan bunga-bunga.   Ada sesajen 

istimewa  yang dibuat dari tepung beras  dan berwarna-warna begitu indah 

untuk upacara yang istimewa. 

 

 
 



beragama    embrace the religion of … 

terjadi    to occur 

mengikuti    to follow 

sebelum    before 

waktu yang dipergunakan time that is utilized … 

membersihkan   to clean 

lingkungan    environment/surroundings 

sepi     quiet/calm 

tidak berbicara   do not speak 

tidak membuat   do not make 

bunyi keras   loud noises 

percaya    believe 

roh jahat    evil spirits 

bisa diusir    can be driven out/expelled 

masih sisa    still remaining 

memberi sesajen  give offerings 

dewa     gods 

dewi     goddesses 

terdiri dari …   consists of … 

buah     fruit 

bunga-bunga   flowers 

istimewa    special 

teping beras   rice flour 

indah     beautiful 

 

 

 

 

 

 


